Oddil badmintonu SK p.e.m.a. Opava

Informace o dopln éni €lenské zakladny - p Fipravky badmintonoveho oddilu

V ZAKOVSKYCH KATEGORIICH
pro skolni rok 2014/2015

Kazdy patek v za ¥i 2014
Cas: 16:00 - 17:00
Misto: Hala ZS Otické ulice
Nabor je vypsan pro p Fipravku - p FedevSim pro d éti ro €énik 2004 a
2005, v pFipadé nenapln éni i pro starSi

® | letos probé&hne nabor novych ¢lentl badmintonového oddilu, doplfovat se budou
volna mista v Pfipravce, tréninky budou probihat v patek 16-17 hod. (I. skupina) a
17-18 hod (Il. skupina). Zajem o badminton je v sou€asnosti velky, takze o pfijeti pfi
vétSim poctu zajemcl budou rozhodovat pohybové predpoklady. Pfednost
samoziejmé dostanou ti, ktefi maji néjaké zakladni badmintonové navyky (zvliadnou
podani a alespor zékladni udery).

® Co budete na nabor potfebovat? Cvi¢ebni ubor, Cisté tenisky (které nedélaji
Smouhy na podlaze) a badmintonovou raketu (pro zaCatek sta¢i obycejna).

® Tréninky jsou zajistovany zkuSenymi trenéry a hraci, badminton v Opavé ma vice
nez Ctyficetiletou tradici.

Vice informaci o badmintonu v Opavé najdete na www.badmintonopava.cz

Predbézné piihldsky na ndbor zasilejte na adresu selingr@centrum.cz. Uvadéjte
jméno, pfijmeni a ro¢nik zajemce.

Za oddil badmintonu SK p.e.m.a. Opava
Ing. Milan Selingr
Tel. 607 993 155, mail selingr@centrum.cz



